
    
 

  week-end e soggiorni  autogestiti  
autogestione in strutture agrituristiche  adeguatamente 

attrezzate allo scopo: 

Metodologia:  

intenzionalità educativa e sostegno guidato nella cura e 

nell’igiene quotidiana,nell’organizzazione pratica della 

breve vacanza ( spesa , preparazione pasti,  ordine e 

pulizie dei locali, nella scelta delle altre attività ( 

escursioni, visite parchi , musei)  

Obiettivi : 

• Incrementare  abilità e autonomie  di gestione di vita  e 

quotidianità domestica ,  

• Favorire la  relazione con contesti diversi , la 

socializzazione in ambiti 

non prevedibili 

• Favorire processi di 

adattamento e flessibilità 

in differenti contesti   

• preparare  alla separazione 
dalla famiglia e alla 
residenzialità 

 
 
 
       

( parzialmente  finanziati, a carico 
degli utenti le spese di trasporto e i 
costi individuali  di alloggio e 
preparazione pasti )  
 


